
Zapojte se do říjnové výzvy 
10 000 KROKŮ PRO ZDRAVÍ!
Zařaďte chůzi nebo běh mezi své každodenní činnosti 
a pojďte s námi cestou ke zdraví.

Na co můžete těšit?
- Nově možnost účasti dětí 6-18 let
- Možnost vytvořit tým v rodině včetně dětí starších 6ti let
- Zjednodušení zaznamenávání aktivity pro osoby starší 70ti let 
   - stačí zadat jen počet odchozených kilometrů za den
- Kalendář zážitků - možnost vkládání fotografií z každého dne 
- Virtuální pouť s Dlouhým, Širokým a Bystrozrakým 

Co připravilo město Loštice?
- město Loštice bude opět slavnostně vyhodnocovat své nejlepší účastníky
- naše kilometry budou přeměněny na koruny a společně vybereme 1 projekt pro veřejnost,
   který město Loštice zrealizuje
- Vytvoříme společně nový loštický rekord v celkově nachozených kilometrech?

www.desettisickroku.cz


