KROKU

Vv

Zapojte se do rijnove vyzvy
10 000 KROKU PRO ZDRAVI!

Zarad'te chuzi nebo béh mezi své kazdodenni ¢innosti
a pojdte s nami cestou ke zdravi.

Na co muzete tésit?
- Nové moznost ucasti déti 6-18 let U
- Moznost vytvorit tym v rodiné vcetné déti starsich 6ti let ~ )
- Zjednoduseni zaznamenavani aktivity pro osoby starsi 70ti let
- staci zadat jen pocet odchozenych kilometru za den %
- Kalendar zazitki - moznost vkladani fotografii z kazdého dne

- Virtualni pout s Dlouhym, Sirokym a Bystrozrakym 10000

Co pripravilo mesto Lostice?

- mésto Lostice bude opét slavnostné vyhodnocovat své nejlepsi uéastniky

- nase kilometry budou preménény na koruny a spole¢né vybereme 1 projekt pro verejnost,
ktery mésto Lostice zrealizuje

- Vytvorime spolecné novy losticky rekord v celkové nachozenych kilometrech?

www.desettisickroku.cz



